
 Chapter-8 

 बारहमासा 

 Question 1: 
 अगहन मास क� �वशेषता बताते �ए �वर�हणी (नागमती) क� �था-कथा का �च�ण अपने 
 श�� म� क��जए। 
 Answer: 
 अगहन मास म� �दन छोट� हो जाते ह � और रात� बड़ी हो जाती ह �। नागमती के �लए यह प�रवत�न ब�त 
 क��द ह � ���क �दन तो जैस-ेतैसे कट जाता ह � पर�ु रात नह� कट पाती। रात म� उसे रह-रहकर 
 ��य क� याद सताती ह �। वह घर म� अकेली होती ह �। अतः यह ���त उसे �वयोग के चरम तक ले 
 जाती ह �। उसक� ���त ऐसे ही ह � जैसे दीपक क� बाती। दीपक क� बाती पूरी रात जलती रहती ह �। 
 नागमती भी वैसी ही �वरहा�� म� जल रही ह �। अगहन मास क� ठंड जमाने वाली होती ह �। नागमती 
 के �दय को तो यह ठंड कंपा रही ह �। वह सोचती ह � �क य�द उसके प�त उसके साथ होते, तो वह इस 
 ठंड को भी झेल जाती। पर�ु उनक� अनुप���त इसके बल को दोगुना �कए जा रही ह �। वह यही 
 सोचकर �ाकुल हो रही ह �। ��या ँप�त क� उप���त म� बनाव-�श�गार करने म� लगी रहती ह � पर�ु 
 नागम�त के �लए यह बनाव-�श�गार क��द लग रहा ह �। उसके प�त परद�श को गए ह �। अतः वह 
 �कसके �लए यह बनाव-�ृंगार कर �। लोग शीत क� मार से बचने के �लए �ान-�ान पर आग 
 जलाकर बैठ�  रहते ह �। पर�ु नागमती को तो �वरह �पी अ�� अंदर-ही-अंदर जला रही ह �। नागमती 
 के �लए अगहन मास भी कुछ राहत नह� द�ता ह � ���क बाहर �कतनी भी ठंड �� न हो पर�ु 
 �वरह�� अदंर रहकर उसे जला ही द�ती ह �। 

 Question 2: 
 ‘जीयत खाइ मुएँ न�ह�  छाँड़ा’ पं�� के संदभ� म� ना�यका क� �वरह-दशा का वण�न अपने श�� 
 म� क��जए। 
 Answer: 
 नागम�त का प�त परद�श गया �आ ह �। प�त क� अनुप���त उसे भयंकर लगती ह �। वह प�त के 
 �वयोग म� जल रही ह �। एक �ान पर प�त के �वयोग से उ�� �वरह को उसने बाज़ �प म� �च��त 
 �कया ह �। �जस तरह बाज़ अपने �शकार को नोच-नोचकर खा जाता ह �, वैसे ही �वरह �पी बाज़ 
 नागमती को जी�वत नोच-नोचकर खा रहा ह �। उसे लगता ह �, जैसे �वरह �पी बाज़ उसे अपना 
 �शकार बनाने के �लए नज़र गड़ाए बैठा ह �। जो उ�चत अवसर �मलते ही उसे नोचने लगता ह �। जब 
 तक यह बाज़ उसे पूण� �प से खा नह� लेगा, तब तक वह उसका पीछा नह� छोड़ने वाला ह �। भाव 
 यह ह � �क नागम�त के �लए प�त से अलग होने क� ���त ब�त ही क��द ह �। �वरह�� इतनी उ� 



 होती जा रही ह � �क इसका �वपरीत असर ��� �प म� न �दखाई द� पर�ु अ��� �प म� वह उसे 
 लील रहा ह �। वह चाहकर भी �यं को सां�ना नह� द� पा रही ह �। बस इस अ�� म� अकेले जल रही 
 ह �। 

 Question 3: 
 माघ महीने म� �वर�हणी को �ा अनुभू�त होती ह�? 
 Answer: 
 माघ के महीने म� ठंड अपने �वकराल �प म� �व�मान होती ह �। चार� और पाला अथा�त कोहरा छाने 
 लगता ह �। �वर�हणी के �लए यह ���त भी कम क��द नह� ह �। इसम� �वरह क� पीड़ा मौत के 
 समान होती ह �। य�द प�त क� अनुप���त इसी तरह रही, तो माघ मास क� ठंड उसे अपने साथ ही 
 ले जाकर मानेगी। यह मास उसके मन म� काम क� भावना को जागृत करता ह �। वह ��यतम से 
 �मलने को �ाकुल हो उठती ह �। इसी बीच इस मास म� होने वाली वषा� उसक� �ाकुलता को और 
 भी बड़ा द�ती ह �। वषा� म� भीगी �ई नागमती को गीले व� तथा आभूषण तक तीर के समान चुभ रह � 
 ह �। उसे बनाव-�ृंगार तक भाता नह� ह �। ��यतम के �वरह म� तड़पते �ए वह सूख कर कांटा हो रही 
 ह �। उससे ऐसा लगता ह � इस �वरह म� वह इस �कार जल रही ह � �क उसका शरीर राख के समान उड़ 
 ही जाएगा। 

 Question 4: 
 वृ�� से प��याँ तथा वन� से ढाँख� �कस माह म� �गरते ह�? इससे �वर�हणी का �ा संबंध ह�? 
 Answer: 
 फागुन मास के समय वृ�� से प��याँ तथा वन� से ढाँख� �गरते ह �। �वर�हणी के �लए यह माह ब�त 
 ही �ुख द�ने वाला ह �। चार� ओर �गरती प��याँ उसे अपनी ट�टती आशा के समान �तीत हो रही ह �। 
 हर एक �गरता प�ा उसके मन म� �व�मान आशा को धू�मल कर रहा ह � �क उसके ��यतम शी� ही 
 आएँगे। प�� का पीला रगं उसके शरीर क� ���त को दशा� रहा ह �। जैसे अपन ेकाय�काल समा� 
 हो जाने पर प�े पीले रगं के हो जात ेह �, वैसे ही ��यतम के �वरह म� जल रही ना�यका का रगं पीला 
 पड़ रहा ह �। अतः फागुन मास उसे �ुख को शांत करने के �ान पर बड़ा ही रहा ह �। फागुन के 
 समा� होते-होते वृ�� म� नई कोपल� तथा फूल आकर उसम� पुनः जान डाल�गे। पर�ु नागमती के 
 जीवन म� सुख का पुनः आगमन कब होगा यह कहना संभव नह� ह �। 



 Question 5: 
 �न��ल�खत पं��य� क� �ा�ा क��जए- 
 (क) �पय स� कह�� सँद�सड़ा, ऐ भँवरा ऐ काग। 

 सो ध�न �बरह� ज�र मुई, ते�हक धुआँ हम लाग। 
 (ख) रकत ढरा माँसू गरा, हाड़ भए सब संख। 

 �धन सारस होई र�र मुई, आइ समेट� पंख। 
 (ग) तु� �बनु कंता ध�न ह�ई, तन �तनुवर भा डोल। 

 ते�ह पर �बरह जराई कै, चह� उड़ावा झोल।। 
 (घ) यह तन जार� छार कै, कह� �क पवन उड़ाउ। 

 मकु ते�ह मारग होई पर�, कंत धर � जहँ पाउ।। 
 Answer: 
 (क) �ुखी नागमती भौर� तथा कौए से अपने ��यतम के पास संद�शा ले जाने को कहती ह �। उसके 
 अनुसार वे उसके �वरह का हाल शी� ही जाकर उसके ��यतम को बताएँ। ��यतम के �वरह म� 
 नागमती �कतने गहन �ुख भोग रही ह � इसका पता ��यतम को अव� लगा चा�हए। अतः वह उ� � 
 संबो�धत करते �ए कहती ह � �क तुम दोन� वहाँ जाकर ��यतम को मेरी ���त बताना और कहना 
 क� तु�ारी प�ी �वरह �पी अ�� म� जलते �ए मर गई ह �। उस अ�� से उठने वाले काले धुएँ के 
 कारण हमारा रगं भी काला पड़ गया ह �। 
 (ख) ��ुत पं��य� म� नागमती अपने ��यतम को अपनी �वरह �पी दशा का वण�न कर रही ह �। 
 वह कहती ह � �क ह � ��यतम! तुमसे अलग होने पर मेरी दशा ब�त ही खराब हो गई ह �। म� तु�ार � 
 �वयोग म� इतना रोई �ँ �क मेरी आँख� से आँसू �प म� सारा र� बाहर �नकल गया ह �। इसी तरह 
 तड़पते �ए मेरा सारा माँस भी गल गया ह � और मेरी ह��याँ शंख के जैसे �ेत �दखाई द� रही ह �। वह 
 आगे कहती ह � �क तु�ारा नाम लेते-लेते म� सारस� क� जोड़ी के समान तड़प-तड़पकर मर गई �ँ। 
 इस समय म� मृ�ु के समीप �ँ। अतः तुम शी� आकर मेर � पंख� को समेट लो। 
 (ग) ��ुत पं��य� म� नागमती कहती ह � �क ह � ��यतम! म� तु�ार � �वयोग म� सूखती जा रही �ँ। मेरी 
 ���त �तनके के समान हो गई ह �। अथा�त म� कमज़ोर हो गई �ँ। म� इतनी �ुब�ल हो गई �ँ �क मेरा 
 शरीर वृ� के समान �हलने लगता ह �। अथा�त �जस �कार वृ� हवा के झ�के से ही �हलने लगता ह �, 
 इसी �कार म� कमज़ोर होने के कारण �हल जाती �ँ। इस पर भी यह �वरह�� मुझे राख बनाने को 
 �� ह � तथा मेर � तन क� राख को भी उड़ा �दए जा रहा ह �। 
 (घ) नागमती अपने मन के �ुख को �� करते �ए कहती ह � �क म� �यं के तन को �वरह�� म� 
 जलाकर भ� कर द�ना चाहती �ँ। इस तरह मेरा शरीर राख का �प धारण कर लेगा और पवन मेर � 
 शरीर को उड़ाकर मेर � ��यतम के रा�े म� �बखेर द�गी। इस �कार माग� म� चलते �ए अपने प�त का 
 म� राख �प म� �श� पा जाऊँगी। 



 Question 6: 
 �थम दो छंद� म� से अलंकार छाँटकर �ल�खए और उनसे उ�� का�-स�दय� पर �ट�णी 
 क��जए। 
 Answer: 
 पहला पद- यह �ुःख दगध न जान ैकंतू। जोबन जरम कर � भसमंतू। 
 ��ुत पद क� भाषा अवधी। श�� का इतना सटीक वण�न �कया ह � �क भाषा �वाहमयी और गेयता 
 के गुण� से भरी ह �। भाषा सरल और सहज ह �। इसम� ‘�ुःख दगध’ तथा ‘जोबर जर’ म� अनु�ास 
 अलंकार ह �। �वयोग से उ�� �वरह को ब�त मा�म�क �प म� वण�न �कया गया ह �। �वरह�ण के �ुख 
 क� ती�ता पूर � पद म� �दखाई द�ती ह �। 
 �ूसरा पद- �बरह बा�ढ़ भा दा�न सीऊ। कँ�प-कँ�प मर� ले�ह ह�र जीऊ। 

 ��ुत पद क� भाषा अवधी ह �। श�� का इतना सटीक वण�न �कया गया ह � �क भाषा �वाहमयी 
 और गेयता के गुण� से भरी ह �। भाषा सरल और सहज ह �। ‘�बरह बा�ढ़’ म� अनु�ास अलंकार ह �। 
 ‘कँ�प-कँ�प’ म� पुन��� �काश अलंकार ह �। पूस के माह म� ठंड क� मार का सजीव वण�न �कया 
 गया ह �। 


