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 एक कम 

 Question 1: 
 क�व ने लोग� के आ��नभ�र, मालामाल और ग�तशील होने के �लए �कन तरीक� क� ओर संकेत 
 �कया ह �? अपने श�� म� �ल�खए। 
 Answer: 
 क�व के अनुसार आ��नभ�र, मालामाल और ग�तशील होने के �लए लोग� ने गलत रा�� को 
 अपनाया ह �। लोग अपने �ाथ� �स�� के �लए �कसी का भी गला काटन ेसे परह �ज़ नह� करते ह �। 
 द�श को खोखला बनाने म� ये ब�त सहयोग द� रह � ह �। द�श का पैसा गबन कर �वद�शी ब�क� म� डाल रह � 
 ह �। बेईमानी करने म� इ� � ज़रा संकोच नह� होता। इस मार � ये मालामाल, आ��नभ�र तथा ग�तशील 
 बने �ए ह �। क�व ने इनके ऐसे ही �� तरीक� क� ओर संकेत �कया ह �। 

 Question 2: 
 हाथ फैलाने वाले ��� को क�व ने ईमानदार �� कहा ह �? �� क��जए। 
 Answer: 
 हाथ फैलाने वाला ��� �यं को ��ाचार म� �ल� नह� करता। इस कारण उसक� ऐसी दशा हो 
 जाती ह � �क उसे �ूसर� के आगे हाथ फैलाने पड़ते ह �। उसका प�रवार दर-दर क� ठोकर � खाने को 
 �ववश हो जाता ह �। य�द वह अ� लोग� क� भां�त ��ाचार म� �ल� हो जाता, तो उसक� चाँदी हो 
 जाती। उसके पास �ु�नया क� हर सुख-सु�वधा �व�मान होती। पर�ु वह �यं को इन सबसे �ूर 
 रखता ह �। वह गरीबी का जीवन तथा �ूसर � के आगे हाथ फैलाना उ�चत समझता ह � ले�कन बेईमानी 
 क� एक �दन क� रोटी कमाना उ�चत नह� समझता। इस�लए क�व ने उसे ईमानदार कहा ह �। उसक� 
 दशा उसक� ईमानदारी का �माण ह �। 

 Question 3: 
 क�व ने हाथ फैलाने वाले ��� को लाचार, कामचोर, धोखेबाज़ �� कहा ह �? 
 Answer: 
 ��ेक ��� म� ऐसी श�� �व�मान होती ह � �क वह समाज म� �ां�त उ�� कर सकता ह �। 
 समाज के ��त उसके कुछ कत�� बनते ह �। समाज म� जो अनै�तक घट रहा ह �, उसका �वरोध करना 
 उसका कत�� बनता ह �। वह आवाज़ उठा सकता ह � पर�ु उठाता नह� ह � ���क वह डरता ह �। हाथ 
 फैलाने वाला ��� ऐसा ही ��� ह �। वह कुछ गलत नह� करता ह � मगर गलत का �वरोध भी नह� 
 करता। उसक� अ�ाई उसक� कमज़ोरी बन जाती ह �। वह लाचार हो जाता ह �।  उसे लोग� के आगे 



 हाथ फैलाना पड़ता ह �। यह उसक� लाचारी ही ह �, जो लोग उसका फायदा उठाते ह �। इस तरह वह 
 �यं के साथ और समाज के ��त अपने कत�� के साथ धोखा करता ह �। यही कारण ह � �क क�व ने 
 उसे लाचार, कमचोर तथा धोखेबाज़ कहा ह �। 

 Question 4: 
 ‘म� तु�ारा �वरोधी ��त�ं�ी या �ह�ेदार नह�’ से क�व का �ा अ�भ�ाय ह �? 
 Answer: 
 ��ुत पं��य� म� क�व ऐसे तबके को संबो�धत करता ह �, जो ��ाचार तथा अनै�तकता म� �ल� 
 ह �। क�व कहता ह � �क तु� � मुझस ेडरने या ��त�धा� करने क� आव�कता नह� ह � ���क म� 
 तु�ारा ��त�ं�ी नह� �ँ। �ाय: अपने ��त�ं�ी के कारण लोग भय�� रहते ह � तथा उसे आगे 
 �नकलने या उसे �गराने का �यास करते ह �। लेखक उ� � पहले से ही आगह कर द�ते ह � �क वह इस 
 दौड़ म� स���लत नह� ह �। अत: उन लोग� को उसे अपना ��त�ं�ी मानने क� भूल नह� करनी चा�हए। 
 इसके साथ ही जो लोग यह समझत ेह � �क वे ��ाचार तथा अनै�तकता म� इनका साथ द�ग� और 
 इसम� उनका �ह�ेदार बनेगा, तो यह धारण भी स� नह� ह �। ���क लेखक इस अनै�तकता तथा 
 ��ाचार के �व�� आवाज़ नह� उठा सकता ह � पर�ु इसम� अपनी �ह�ेदारी भी नह� चाहता ह �। वह 
 �यं को इससे �ूर रखना चाहता ह �। ��ुत पं�� म� क�व का �वरोध तथा कुछ न कर पाने का �ुख 
 साफ अ�भल��त होता ह �। 

 Question 5: 
 भाव स�दय� �� क��जए- 
 (क) 1947 के बाद से ……………. ग�तशील होते द�खा ह � 

 (ख) मानता �आ �क हाँ म� लाचार �ँ ……………….. एक मामूली धोखेबाज़ 

 (ग) तु�ार � सामने �बलकुल …………………….. �लया ह � हर होड़ से 

 Answer: 
 (क) इन पं��य� का भाव यह ह � �क क�व 1947 के बाद के भारत म� ब�त से लोग� ने अनै�तकता 
 तथा ��ाचार के तरीक� का सहारा लेकर अतुलनीय धन कमाया ह �। जब उनसे कोई इस धन के 
 �वषय म� बातचीत करता ह �, तो उनका जवाब होता �क उ��ने यह धन आ��नभ�र तथा ग�तशील 
 होकर कमाया ह �। अथा�त इस धन को कमाने के �लए उ��ने �यं पर �व�ास रखते �ए �नरतंर 
 प�र�म �कया ह �, �जसका प�रणाम ह � �क वे मालामाल और धनवान हो गए ह �। क�व को ये सब मा� 
 �दखावा लगता ह �। उसके अनुसार ऐसा तो सभी करते ह �, �फर �� सभी मालामाल और धनवान 
 नह� होते ह �। 
 (ख) भाव यह ह � �क �� लोग� को द�खकर भी क�व कुछ नह� कर पाता इस�लए वह �यं को 
 लाचार मानता ह �। पर�ु य�द �यास करता तो शायद कुछ बदलाव हो सकता था। यही कारण ह � 



 �क वह �यं को कामचोर कहने से नह� �हच�कचाता। ईमानदार लोग� क� दशा को अनद�खा करने 
 के कारण �यं को धोखेबाज़ भी कह डालता ह �। लोग� के �� �वहार न ेउसके हाथ बाँध �दए ह �। 
 वह अपने स�ुख एक ईमानदार ��� को हाथ फैलाते द�खता ह � पर�ु हालात उसे �ववश कर द�ते 
 ह �। वह उसक� ऐसी दशा द�खकर भी चुप ह �। यही कारण ह � �क वह �यं को इस �कार के नाम� से 
 पुकारता ह �। 
 (ग) भाव यह ह � �क क�व के अनुसार ईमानदार लोग� के सम� उसका कोई ���� नह� ह �। उनके 
 स�ुख तो वह �यं को नंगा, ल�ा र�हत तथा इ�ा र�हत मानता ह �। वह �कसी भी �कार क� 
 ��त�धा� और टकराव क� ���त से �ूर रहना चाहता ह �। 

 Question 6: 
 �श�-स�दय� �� क��जए- 
 (क) �क अब जब कोई …………………… या ब�ा खड़ा ह �। 

 (ख) म� तु�ारा �वरोधी ��त�ं�ी …………………. �न��� त रह सकते ह �। 

 Answer: 
 (क) क�व ने मु�छंद म� क�वता क� रचना क� ह �। इसक� भाषा सरल व सहज ह �। इसम� 
 ला��णकता का गुण ह �। हाथ फैलाना मुहावर � का ब�त उ�म �योग �कया गया ह �, यह ईमानदार 
 ��� क� लाचारी का सूचक भी ह �। चाय तथा रोटी के मा�म से उसक� भूख का उ�ेख �कया 
 गया ह �। इसके साथ ही प�ीस पैसे म� अनु�ास अलंकार क� छटा �बखरी �ई ह �। 
 (ख) क�व ने मु�छंद म� क�वता क� रचना क� ह �। इसक� भाषा सरल व सहज ह �। इसम� 
 �तीका�कता का गुण ह �। इसम� �ंजना का भी �योग �कया गया ह �। क�व तट� रहता �आ 
 संघष�शील ��� के स�ुख आने से बचता ह �। 

 स� 

 Question 1: 
 स� �ा पुकारने से �मल सकता ह �? यु�ध��र �व�ुर को �� पुकार रह � ह �- महाभारत के �संग से 
 स� के अथ� खोल�। 
 Answer: 
 स� य�द पुकारने से �मल जाता, तो आज अस� का बोलबाला नह� होता। स� पुकारने से नह� 
 अ�पतु स� का आचरण करने, �ढ़ �न�य तथा उसका सामना करने से �मलता ह �। उसके �लए 
 लोग� को क�ठन संघष� से गुजरना पड़ता ह �। जैसे धम�राज यु�ध��र ने �कया था। उ��ने संपूण� 



 जीवन स� का आचरण �कया तथा स� को अपना धम� समझा। यही कारण था �क वह धम�राज 
 कहलाए। धम�राज कहलाने से पूव� यु�ध��र भी स� को जानने के �लए मार �-मार � �फर रह � थे। �व�ुर 
 ने उ� � यह माग� �दखलाया था। जब यु�ध��र को �ात �आ �क �व�ुर स� के माग� से प�र�चत ह �, 
 तो वह उनके पीछ� हो �लए। व े�व�ुर के मुख से स� के �वषय म� सुनना चाहते थे। पर�ु �व�ुर उ� � 
 यह बताने से भाग रह � थे। महाभारत म� �व�ुर एकमा� ऐसे पा� थे, जो �व�ान तथा महा�ानी थे। वह 
 नी�त-अनी�त से प�र�चत थे। पर�ु कौरव� के ��त उनक� �न�ा ने उनके मुँह म� प�ी बाँध दी थी। 
 उनके अ�त�र� स� का सही �ान �कसी और को नह� था। �व�ुर जानते थे �क स� का माग� बड़ा 
 ही क�ठन ह �। वे �यं को ब�त संतु�लत रखत े�ए इस माग� म� बढ़ रह � थे। यु�ध��र के �ढ़ �न�य 
 के आगे उ� � घुटने ट�कने पड़� और वह वह� �क गए। जैसे ही यु�ध��र क� आँख� �व�ुर क� आँख� से 
 �मली स� का �ान �पी �काश उनक� अंतरा�ा म� उतर गया और उनक� आ�ा भी उसके �काश 
 से �का�शत हो गई। अथा�त यु�ध��र को भी स� क� म�हमा का �ान हो गया। 

 Question 2: 
 स� का �दखना और ओझल होना से क�व का �ा ता�य� ह �? 
 Answer: 
 स� �यं म� एक �बल श�� ह �। उसे �दखन ेसे कोई नह� रोक सकते ह � पर�ु य�द प�र���तयाँ 
 इसके �वरोध म� आ जाएँ, तो वह शी�ता से ओझल हो जाता ह �। स� को हर समय अपने स�ुख 
 रखना संभव नह� ह � ���क यह कोई व�ु नह� ह �। यही कारण ह � �क यह ��र नह� रह पाता और 
 यही सबसे बड़� �ुख क� बात भी ह �। लोग अपने �ाथ� के �लए स� को तोड़-मरोड़कर ��ुत करते 
 ह �। उनके कारण स� कह� ओझल हो जाता ह � और रह जाता ह �, तो अस�। स� तभी �कट होता 
 ह �, जब �ढ़तापूव�क उसका आचरण �कया जाता ह � या उस पर अ�डग रहा जाए। यु�ध��र उसका 
 सबसे बड़ा उदाहरण ह �। उ��न े�कसी भी प�र���त म� स� का साथ नह� छोड़ा। 

 Question 3: 
 स� और संक� के अतंस�बंध पर अपने �वचार �� क��जए। 
 Answer: 
 स� और संक� म� भ� और भगवान के समान संबंध ह �। जैसे भ� के �बना भगवान और भगवान 
 के �बना भ� का कोई अ��� नह� होता, वैसे ही स� के माग� म� बढ़ते �ए य�द मनु� म� संक� 
 श�� क� कमी ह �, तो स� तुरतं दम तोड़ द�ता ह �। स� का माग� ब�त क�ठन और संघष� यु� ह �। 
 स� का आचरण करना लोह � के चन ेचबाने के समान ह �। इस पर चलते �ए �वरोध� तथा �वरो�धय� 
 का सामना करना पड़ता ह �। लोग� क� �ताड़ना तथा उलाहनाओ ंको भी झेलना पड़ता ह �। आज के 
 युग म� लोग अपने �ाथ� पू�त�  के �लए अधम� तथा अनी�त का सहारा लेते ह �। ऐसे म� स� के �लए 
 कोई �ान नह� ह � ���क अधम� तथा अनी�त म� अस� फलता-फूलता ह �। पर�ु जो लोग �ढ़ 
 संक� होकर इस माग� म� बढ़त ेह �, स� का परचम वहाँ सद�व लहराता रहता ह �।  उनके रहते स� 
 �दन��दन �ग�त करता �आ अपनी �े�ता �स� करता ह �। अत: स� और संक� म� घ�न� संबंध 
 ह �। 



 Question 4: 
 ‘यु�ध��र जैसा संक�’ से �ा अ�भ�ाय ह �? 
 Answer: 
 यु�ध��र जैसा संक� से ता�य� ह �: स� के माग� पर अ�डग होकर चलने क� श��। यु�ध��र ने 
 अपने जीवन म� स� का माग� चुना था। इसके �लए उ��ने �व�ुर तक को अपने स�ुख �ुकने पर 
 �ववश कर �दया था। वे उ�भर इस माग� पर ही नह� चले ब�� उ��ने इसे अपन ेआचरण म� भी 
 आ�सात �कया। उ��ने क�ठन से क�ठन समय म� भी स� का साथ नह� छोड़ा। इसी कारण 
 उ��ने क�� को गले लगाया तथा अपनो का �वरोध सहा। पर�ु �फर भी वह �ढ़तापूव�क इस माग� 
 पर बढ़ते चले गए तथा धम� क� �ापना क�। अपने �ढ़ संक� के कारण ही उ� � धम�राज क� 
 उपा�ध से नवाज़ा गया। उनका जैसा संक� महाभारत के इ�तहास म� अ� �कसी और म� द�खने को 
 नह� �मलता ह �। 

 Question 5: 
 स� क� पहचान हम कैसे कर �? क�वता के संदभ� म� �� क��जए। 
 Answer: 
 क�वता के अनुसार स� हमार � अंतकरण म� �व�मान होता ह �। उसे खोजने के �लए हम� अपने भीतर 
 झाँकना आव�क ह �। स� के ��त हमार � मन म� संशय उ�� हो सकता ह � पर�ु यह संशय हमार � 
 भीतर �ा� स� को धू�मल नह� कर पाता। हम� सद�व प�र���त, घटना�म� को �ान म� रखते 
 �ए स� को पहचानना चा�हए। मनु� प�र���त तथा घटना�म� के अनुसार स�-अस� के म� 
 फंसा रहता ह �। जो �यं को इस ���त से �नकालकर स� के ��प को पहचानकर अ�डग होकर 
 इस माग� पर चलता ह �, वही स� के समीप प�ँच पाता ह �। स� का �भाव ��र नह� ह �, उसे हमार � 
 �ारा ��रता �दान क� जाती ह �। हम य�द उसे संक�पूव�क अपने जीवन म� �वहार म� लाते ह �, तो 
 इसका ता�य� ह � �क हमने स� को पहचान �लया ह �। 

 Question 6: 
 क�वता म� बार-बार �यु� ‘हम’ कौन ह � और उसक� �च� ता �ा ह �? 
 Answer: 
 क�वता म� हम श� ऐसे लोग� का सूचक ह �, जो सारी उ� स� क� खोज के �लए मार �-मार � �फरते 
 ह �। वे स� को पहचानना तथा जानना चाहत ेह �। उनक� मु� �च� ता यह ह � �क वे स� का ��र 
 �प-रगं और पहचान नह� खोज पा रह � ह �। य�द वे इ� � खोज लेते ह �, तो वे स� को �ा�य� �दान 
 कर सकेग�। पर�ु स� क� पहचान और ��प तो घटनाओ,ं ���तय� तथा लोग� के अनु�प 
 बदलती रहती ह �। कह� पर वे �कसी के �लए स� ह �, तो कह� पर �कसी के �लए कुछ भी नह�। हम 
 इसी �च� ता म� �� होकर उसक� पहचान पाने के �लए �यास कर रह � ह �। पर�ु हर बार उनको 
 �नराशा हाथ लग रही ह �। 



 Question 7: 
 स� क� राह पर चल। अगर अपना भला चाहता ह � तो स�ाई को पकड़।– इन पं��य� के �काश 
 म� क�वता का मम� खो�लए। 
 Answer: 
 आज का युग अधम� और अनै�तकता के ताने-बाने म� उलझकर रह गया ह �। लोग पूण�ता स� का 
 आचरण नह� करते ह �। अस� का सा�ा� चार� ओर फैल रहा ह �। क�व अस� क� �वजय द�खकर 
 �ुखी ह �। यह मानवता क� ह�ा ह �। यही क�वता का मम� ह �। क�व के अनुसार मानवता क� भलाई 
 इसी म� ही �क वह स� के माग� पर चले। ���क अस� का माग� अधम� और अनै�तकता को 
 बढ़ावा द�ता ह �, इससे लोग� म� �नराशा, �ुख, �वरोध, �ोध, लालच, �ाथ� आ�द भाव� का �वकास 
 होता ह �। भाई-भाई को मारने पर आतुर हो जाता ह �। पर�ु य�द मनु� स� के माग� पर चलता ह �, तो 
 धम� और नै�तकता को बढ़ावा �मलता ह �। लोग� म� इस कारण आशा, सुख, �ेम, शां�त तथा 
 परोपकार जैसी भावनाओ ंका �वकास होता ह �। य�द एक ��� अस� को नकारता ह �, तो इससे 
 कई लोग� का ही भला होता। 


