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1.	सिफ़या	के 	भाई	ने	नमक	क�	पुिड़या	ले	जाने	से	�य�	मना	कर	िदया?	

उ�र:-	सिफ़या	अपने	घरवाल�	से	िमलने	के	
लए	लाहौर	गई	थी	तब	वहाॅं	से	लौटते	ह+ए	सौगात	के	,प	म-	
सख	बीबी	के	
लए	उनक�
इ0छानुसार	नमक	लाने	के	
लए	भाई	से	सहयोग	माॅंगा	िक2तु	सिफ़या	के	भाई	ने	नमक	क�	पुिड़या	ले	जाने	से	िन3न	कारण�	से	मना
िकया	-
1.	िह2द5ुतान	म-	नमक	क�	कोई	कमी	नह6	ह।ै
2.	क5टम	के	िकसी	अ
धकारी	ने	पकड़	
लया	तो	वे	उनके	सार	ेसामान	क�	िचंदी-िचंदी	कर	देग-	और	इससे	उनक�		बदनामी	के	साथ
देश	का	नाम	भी	बदनाम	होगा।
3.	पािक5तान	के	कानून	के	िहसाब	से	नमक	के	आयात	पर	>ितबधं	था।	ऐसा	करना	गरैकानूनी	था।

2.	नमक	क�	पुिड़या	ले	जाने	के 	संबधं	म-	सिफ़या	के 	मन	म-	�या	@ं@	था?	

उ�र:-	नमक	क�	पुिड़या	ले	जाने	के	संबधं	म-	सिफ़या	के	मन	म-	भयंकर	@ं@	चल	रहा	था।	वह	यह	नह6	समझ	पा	रही	थी	िक	Bयार	के
तोहफे	के	,प	म-	इस	नमक	क�	पुिड़या	को	चोरी-िछपे	ले	जाए	या	क5टम	अ
धकाDरय�	को	िदखाकर	ले	जाए।

3.	जब	सिफ़या	अमृतसर	पुल	पर	चढ़	रही	थी	तो	क5टम	ऑिफसर	िनचली	सीढ़ी	के 	पास	
सर	झुकाए	चुपचाप	�य�	खड़े	थे?	

उ�र:-	जब	सिफ़या	अमृतसर	पुल	पर	चढ़	रही	थी	तो	क5टम	ऑिफसर	िनचली	सीढ़ी	के	पास	
सर	झुकाए	चुपचाप	खड़े	थे	�य�िक
ऑिफसर	सिफ़या	क�	देश	>ेम-भावना	से	>भािवत	हो	गए	थे	उ2ह-	महसूस	हो	रहा	था	िक	आप	कह6	भी	�य�	न	चले	जाएँ	अपना
वतन	याद	आ	ही	जाता	ह	ैऔर	इस	समय	
सख	बीबी	का	>संग	िछड़ने	पर	ऑिफसर	को	भी	उसके	वतन	ढाका	क�	याद	आ	गई	थी।
आज	भी	उनक�	मन:J5थित	
सख	बीबी	क�	तरह	ही	ह,ैयाद	आते	ही	वे	Kिवत	हो	उठते	ह।ै

4.	लाहौर	अभी	तक	उनका	वतन	है	और	देहली	मेरा	या	मेरा	वतन	ढाका	है	जसेै	उLगार	िकस	सामा
जक	यथाथM 	का	संकेत 	करते	हN।
उ�र:-	ऑिफसर	के	ये	उLगार	समाज	के	इस	कटु	यथाथM	को	>5तुत	करते	हN	िक	देश	क�	सीमाएँ	मन�	को	िवभा
जत	नह6	कर	सकती
हN।>ेम	को	िकसी	बधंन	म-	बाॅंधा	नह6	जा	सकता।	राजनिैतक	5तर	पर	भले	ही	हम	िव5थािपत	हो	जात-	हN	परतंु	भावनाOमक	लगाव	तो
अपनी	मातृभूिम	से	बना	ही	रहता	ह	ैऔर	हम	चाहे	जहाॅं	भी	रह-	अपनी	अJ2तम	साॅंस	अपनी	मातृभूिम	क�	गोद	म-	ही	लेना	चाहते	हN।

5.	नमक	ले	जाने	के 	बारे	म-	सिफ़या	के 	मन	म-	उठे 	@ं@�	के 	आधार	पर	उसक�	चाDरिPक	िवशेषताओं	को	5पS	क�
जए।
उ�र:-	नमक	ले	जाने	के	बार	ेम-	सिफ़या	के	मन	म-	उठे	@ं@�	के	आधार	पर	उसक�	चाDरिPक	िवशेषताएँ	िन3न	हN	-
1.	भावुक	व	मानवीय	मूTय�	को	सवUपDर	मानने	वाली-सिफ़या	भावुक	मिहला	ह।ै	वह	
सख	बीबी	क�	भावनाओं	क�	कK	करती	है



इस
लए	वह	िकसी	भी	तरह	उनके	
लए	लाहौरी	नमक	को	भारत	ले	जाना	चाहती	ह।ै	उसने	नमक	लाने	से	बचने	के	
लए	जरा	भी	नह6
सोचा।	उसने	तय	िकया	िक	वह	>ेम	क�	इस	भ-ट	को	चोरी	से	नह6	ले	जाएगी	बJTक	वह	क5टम	अ
धकाDरय�	के	सामने	अपना	पV	रख
कर	उनक�	सहमित	से	ले	कर	आएगी।
2.	ईमानदार-सिफ़या	ईमानदार	भी	ह	ैजब	सिफ़या	को	यह	पता	चलता	ह	ैिक	पािक5तान	से	भारत	नमक	ले	जाना	गरैकानूनी	ह	ैउसने
तय	िकया	िक	>ेम	क�	इस	भ-ट	को	वह	चोरी	से	नह6	ले	जाएगी।
3.	Wढ़िनXचयी-सिफ़या	का	5वभाव	Wढ	िनXचयी	ह।ै	वह	िकसी	भी	क�मत	पर	लाहौरी	नमक	को	भारत	ले	जाना	चाहती	ह	ैइस
लए	वह
सही	गलत	सभी	तरीक�	पर	िवचार	करती	ह।ै
4.	िनडर-सिफ़या	िनडर	भी	ह।ै	यह	जानते	ह+ए	भी	िक	नमक	ले	जाना	गरैकानूनी	ह	ैवह	िबना	
झझके	क5टम	वाल�	के	सामने	नमक
क�	पुिड़या	रख	देती	ह।ै
5.	वायदे	को	िनभाने	वाली-सिफ़या	सयैद	ह।ै	सयैद	होने	के	नाते	वह	अपने	िकये	वायदे	को	िकसी	भी	क�मत	पर	पूरा	करना	चाहती	ह।ै

6.	मानिचP	पर	एक	लक�र	ख6च	देने	भर	से	ज़मीन	और	जनता	बँट	नह6	जाती	है	-	उिचत	तकU ं 	व	उदाहरण�	के 	जDरए	इसक�	पुिS
कर-।
उ�र:-	राजनीितक	कारण�	से	मानिचP	पर	लक�र	ख6चकर	देश	को	दो	भाग�	म-	बाँटकर	ज़मीन	और	जनता	को	अलग	देश	का	दजाM
तो	>ा[	हो	जाता	ह	ैपरतंु	यह	अलगाव	जनता	को	भावनाOमक	तौर	पर	अपने	वतन	से	अलग	नह6	कर	पाता।	पािक5तानी,	भारतीय
क5टमअ
धकारी	और	
सख	बीबी	\मशः	देहली,	ढाका	और	लाहौर	को	आज	भी	अपना	वतन	मानते	हN।	पुरानी	याद-	हर	समय	उ2ह-
घेर	ेरहती	ह।ै	आज	भी	वे	अपने	वतन	क�	सामा2य	चीज�	से	बेहद	लगाव	रखते	हN।	इसी	वजह	से	
सख	बीबी	'नमक'	जसैी	साधारण
चीज	वहाँ	से	लाने	क�	बात	करती	हN	इस
लए	हम	कह	सकते	हN	िक	मानिचP	पर	एक	लक�र	ख6च	देने	भर	से	ज़मीन	और	जनता	बँट
नह6	सकती	ह।ै

7.	नमक	कहानी	म-	भारत	व	पाक	क�	जनता	के 	आरोिपत	भेदभाव�	के 	बीच	मुह^बत	का	नमक�न	5वाद	घुला	ह+आ	है,	कैसे ?	

उ�र:-	भले	ही	राजनीितक	और	धािमMक	आधार	पर	भारत	और	पािक5तान	को	भौगो
लक	,प	से	िवभा
जत	कर	िदया	गया	हो
लेिकन	दोन�	देश�	के	लोग�	के	_दय	म-	आज	भी	पार5पDरक	भाईचारा,	सौहाKM,	5नेह	और	सहानुभूित	क�	भावना	िव`मान	ह।ै
अमृतसर	म-	रहने	वाली	
सख	बीबी	लाहौर	को	अपना	वतन	कहती	ह	ैऔर	लाहौरी	नमक	का	5वाद		भुला	नह6	पाती।	पािक5तान	का
क5टम	अ
धकारी	उनक�	भावना	का	स3मान	करते	ह+ए	नमक	क�	पुिड़या	सिफ़या	को	वापस	देते	ह+ए	कहता	ह	ै"जामा	मJ5जद	क�
सीिढ़य�	को	मेरा	सलाम	कहना।"	भारतीय	सीमा	पर	तनैात	क5टम	अ
धकारी	ढाका	क�	जमीन	और	वहाँ	के	पानी	का	5वाद	भूला	नह6
पाता।	अत:	हम	कह	सकते	हN	िक	राजनीितक	तौर	पर	भले	ही	संबधं	तनावपूणM	ह�	पर	सामा
जक	और	मान
सक	तौर	पर	आज	भी
भारत-पाक		जनता	के	बीच	मुह^बत	का	नमक�न	5वाद	घुला	ह+आ	ह।ै

8.	�य�	कहा	गया?
1.	�या	सब	कानून	ह+कूमत 	के 	ही	होते	हN,	कुछ 	मुह^बत,	मुरौवत,	आदिमयत,	इसंािनयत	के 	नह6	होते?	

उ�र:-जब	सिफ़या	के	भाई	ने	पु
लस	अफ़सर	होने	के	नाते	सिफ़या	को	यह	बताया	िक	पािक5तान	और	भारत	के	बीच	नमक	का
aयापार	>ितब
ंधत	ह,ैये	गरैकानूनी	ह	ैऔर	पकड़े	जाने	पर	उ2ह-	बेइ�जती	का	सामना	करना	पड़	सकता	ह,ै	तब	ले
खका	ने	तकM 	िदया



िक	�या	सब	कानून	ह+कूमत	के	ही	होते	हN,	कुछ	मुह^बत,	मुरौवत,आदिमयत,	इसंािनयत	के	नह6	होते।

2.	भावना	के 	5थान	पर	बुिb	धीरे-धीरे	उस	पर	हावी	हो	रही	थी।
उ�र:-	भावनाओं	से	अिभभूत	होने	के	कारण	सिफ़या	अपने	भाई	से	नमक	ले	जाने	के	
लए	तकM -िवतकM 	कर	रही	थी	परतंु	जब	सिफ़या
का	आ\ोश	शांत	होता	ह	ैतब	वह	सोच	िवचार	कर	बुिbमता	पूवMक	नमक	ले	जाने	के	िवषय	म-	सोचने	लगी।

3.	मुह^बत	तो	क5टम	से	इस	तरह	गुजर	जाती	है	िक	कानून	हरैान	रह	जाता	है।
उ�र:-	पािक5तानी	क5टम	अ
धकारी	सिफ़या	से	कहता	ह	ैिक	मुह^बत	के	आगे	तो	क5टम	भी	लाचार	ह।ै	मुह^बत	के	सामने	सारे
कानून	िनc>भावी	हो	जाते	हN।	क5टम	अ
धकारी	5वयं	अपने	हाथ	से	नमक	क�	पुिड़या	सिफ़या	के	बगै	म-	रखते	ह+ए	उपयुMd	तकM 	देता
ह।ै

4.	हमारी	ज़मीन	हमारे	पानी	का	मजा	ही	कुछ 	और	है!
सिफ़या	क�	लाहौरी	नमक	वाली	बात	सुनकर	भारतीय	क5टम	अ
धकारी	भावुक	हो	उठा	और	उसे	अपने	वतन	क�	याद	आने	लगी
और	इसी	भावुकता	म-	उसने	उपयुMd	वा�य	कहा।अपने	वतन	क�	याद	करते	ह+ए	उसने	
सख	बीबी	क�	इ0छा	का	स3मान	िकया।

9.	समझाइए	तो	जरा
1.	िफर	पलक�	से	कुछ 	
सतारे	टूटकर	द
ूधया	आँचल	म-	समा	जाते	हN।
उ�र:-	लाहौर	क�	बातचीत	करते	ह+ए	
सख	बीबी	इतनी	भावुक	हो	उठी	िक	वतन	क�	याद	आते	ही	उनक�	आँख�	से	आँसू	िनकलकर
उनके	सफ़ेद	मलमल	के	दपुeे	पर	टपक	पड़े	और	लु[	हो	गए।

2.	िकसका	वतन	कहाँ	है	-	वह	जो	क5टम	के 	इस	तरफ़	है	या	उस	तरफ़।
उ�र:-	भारत	लौटते	समय	सिफ़या	अमृतसर	के	पुल	पर	चढ़ती	ह+ई	यह	सोच	रही	ह	ैिक	पाक	क5टम	अफसर	िदfी	को	तथा	भारतीय
क5टम	अफसर	ढाका	को	अपना	वतन	बताता	ह	ैजबिक	ये	दोन�	ही	अलग	देश�	म-	रहते	हN।	इनके	मन	अपनी-अपनी	ज2मभूिम	क�
याद�	म-	डूबे	हN	पर	उनका	कायMVेP	व	िनवास	कह6	और	ह।ैउनम-	कह6	कोई	सामंज5य	नह6	ह।ै

•	पाठ	के 	आसपास
1.	'नमक'	कहानी	म-	िह2द5ुतान-पािक5तान	म-	रहने	वाले	लोग�	क�	भावनाओं,	संवेदनाओं	को	उभारा	गया	है।	वतMमान	संदभM 	म-	इन
संवेदनाओं	क�	J5थित	को	तकM 	सिहत	5पS	क�
जए।
उ�र:-	'नमक'	कहानी	म-	िह2द5ुतान-पािक5तान	म-	रहने	वाले	लोग�	क�	भावनाओं,	संवेदनाओं	को	उभारा	गया	ह।ै	आज	के	संदभM	म-
J5थित	म-	काफ�	पDरवतMन	आ	चुका	ह	ैिवभाजन	के	समय	वाली	पीढ़ी	अब	समा[	हो	चुक�	ह	ैअब	उसका	5थान	उस	पीढ़ी	ने	ले	
लया
ह	ै
जसका	ज2म	इसी	देश	म-	ह+आ	ह।ै	उनके	जेहन	म-	िवभाजन	क�	कड़वी	याद-	न	के	बराबर	ह	ैइस
लए	अब	भावनाOमक	तौर	पर	दोन�
देश�	म-	लगाव	पहले	क�	तुलना	म-	घट	गया	ह	ैपर2तु	वतMमान	म-	देश	के	राजनिैतक	,सामा
जक,सां5कृितक	आिद	के	तौर	पर	अभी
दोन�	देश�	के	बीच	तनाव	aया[	ह।ैिनजी	5वाथU	ंक�	आड़	म-	लोग	अपना	मतलब	साध	रहे	हN	और	िनदUष�	को	उसका	दgड	भुगतना
पड़ता	ह,ै	इस
लए	आज	संबधं�	म-	मधुरता	लाने	के	
लए	साथMक	>यास�	क�	आवXयकता	हN।	



2.	सिफ़या	क�	मनःJ5थित	को	कहानी	म-	एक	िविशS	संदभM 	म-	अलग	तरह	से	5पS	िकया	गया	है।	अगर	आप	सिफ़या	क�	जगह	होते/
होत6	तो	�या	आपक�	मनःJ5थित	भी	वसैी	ही	होती?	5पS	क�
जए।
उ�र:-	सिफ़या	क�	और	मेरी	मन:J5थित	म-	खास	अंतर	न	होता,	मN	सीधे	तौर	पर	अपनी	भावनाएँ	aयd	कर	देता	और	सिफ़या	क�
तरह	ही	मN	भी	अपनी	माँ	के	
लए	लाहौरी	नमक	लाने	का	हरसंभव	>यास	करता	तथा	दसूर�	क�	इ0छा	का	स3मान	करता।

3.	भारत-पािक5तान	के 	आपसी	संबधं�	को	सुधारने	के 	
लए	दोन�	सरकार-	>यासरत	हN।	aयिdगत	तौर	पर	आप	इसम-	�या	योगदान	दे
सकते/सकती	हN?	

उ�र:-	भारत-पािक5तान	के	आपसी	संबधं�	को	सुधारने	के	
लए	सरकार-	aयापक	5तर	पर	>यास	करती	हN	लेिकन		aयिdगत	तौर	पर
हम-	भी	छोटे-छोटे	>यास	करने	चािहए	जसेै:-
1.	िपछली	सभी	कड़वी	बात�	को	भुलाने	का	>यास	क,ँगा।
2.	जहाँ	तक	हो	सके	मN	पािक5तान	देश	क�	आलोचना	करने	से	अपने	आप	को	रोकने	का	>यास	क,ँगा
3.	देश	म-	आए	पािक5तानी	नागDरक	को	इतना	मान-स3मान	दूँगा	
जससे	िक	वह	भारत	देश	क�	मीठी	याद-	लेकर	अपने	देश	जाए।
4.	सां5कृितक	और	खेल	कूद	के	5तर	पर	आई	वहाँ	क�	टीम�	का	तहे	िदल	से	5वागत	क,ँगा।
5.	सूचना	\ांित	के	इस	यगु	म-	इटंरनेट	का	>योग	कर	पािक5तान	म-	अपने	दो5त�	का	दायरा	बढ़ाने	का	>यास	क,ँगा।

4.	ले
खका	ने	िवभाजन	से	उपजी	िव5थापन	क�	सम5या	का	िचPण	करते	ह+ए	सिफ़या	व	
सख	बीबी	के 	माhयम	से	यह	भी	परोV	,प
से	संकेत 	िकया	है	िक	इसम-	भी	िववाह	क�	रीित	के 	कारण	iी	सबसे	अ
धक	िव5थािपत	है।	�या	आप	इससे	सहमत	हN?	

उ�र:-	>5तुत	पाठ	म-	सीधे	श^द�	म-	िववाह	के	कारण	सिफ़या	और	
सख	बीबी	का	िव5थापन	नह6	दशाMया	गया	ह	ैपरतंु	यह	सच	ह	ैिक

iय�	को	अपने	िववाह	के	कारण	िव5थापन	का	ददM	झेलना	पड़ता	ह।ैमN	इससे	सहमत	हj ॅ	ंऔर	उनके	इस	>ेम-Oयाग	क�	सराहना	करता
हj ॅ।ं

5.	िवभाजन	के 	अनेक	5व,प�	म-	बँटी	जनता	को	िमलाने	क�	अनेक	भूिमकाब	हो	सकती	हN	-	रd	संबधं,	िवkान,	सािहOय	व	कला।
इनम-	से	कौन	सबसे	ताकतवर	है	और	�य�?	

उ�र:-	रd	संबधं,	िवkान,	सािहOय	व	कला	इनम-	से	सबसे	ताकतवर	सािहOय	व	कला	संबधं	ह।ै	इसके	जDरए	हम	दोन�	देश�	म-
उपजी	कड़वाहट	को	कम	कर	सकते	हN	�य�िक	सािहOय	और	कला	का	VेP	िव5तृत	होता	ह।ै	सािहOयकार	और	कलाकार	देश,	धमM,
जाित,	भाषा	आिद	के	दायर	ेसे	ऊपर	उठकर	पूरी	मानवता	के	बार	ेम-	सोचते	हN।उ2ह-	िकसी	बधंन	म-	बाॅंधा	नह6	जा	सकता।

•	आपक�	राय
1.	मान	ली
जए	आप	अपने	िमP	के 	पास	िवदेश	जा	रहे/रही	हN।	आप	सौगात	के 	तौर	पर	भारत	क�	कौन-सी	चीज़	ले	जाना	पसंद	कर-गे/
कर-गी	और	�य�?	

उ�र:-	सौगात	के	तौर	पर	मN	अपने	िमP	के	
लए	यहाँ	क�	कुछ	>
सb	नमक�न	,िमठाईयाँ,	कलाकृित	,ह5तिशTप	आिद	ले	जाना	पसंद
क,ँगा	�य�िक	मN	इन	व5तुओं	के	जDरए	अपनी	भारत	देश	क�	उ0च	सं5कृित	से	उसे	पDरिचत	करवाना	चाहj ँगा।



•	भाषा	क�	बात
1.	नीचे	िदए	गए	वा�य�	को	hयान	से	पिढ़ए	-	
(क)	हमारा	वतन	तो	जी	लाहौर	ही	है।
(ख)	�या	सब	कानून	ह+कूमत 	के 	ही	होते	हN?
सामा2यतः	'ही'	िनपात	का	>योग	िकसी	बात	पर	बल	देने	के 	
लए	िकया	जाता	है।	ऊपर	िदए	गए	दोन�	वा�य�	म-	'ही'	के 	>योग	से
अथM 	म-	�या	पDरवतMन	आया	है?	5पS	क�
जए।	'ही'	का	>योग	करते	ह+ए	दोन�	तरह	के 	अथM 	वाले	पाँच-पाँच	वा�य	बनाइए।

'क'	वा�य	म-	'ही'	के	>योग	से	यह	पDरवतMन	आया	है
िक	हमारा	वतन	तो	लाहौर	ह,ै	अ2य	नह6।	भले	ही
भारत	म-	कोठी	बनाकर	रह	रहे	हN	िकंतु	वतन	लाहौर
ह।ै

'ख'	वा�य	म-	'ही'	के	>योग	से	यह	पDरवतMन	आया
िक	ह+कूमत	के	कानून	से	भी	पर	ेकुछ	अ2य	िनयम
होते	हN	
जनक�	मह�ा	ह+कूमत	के	कानून	से	भी
अ
धक	ह।ै

वा�य
1.	मुझे	तो	रसमलाई	ही	खानी	ह।ै
2.	मुझे	कानपूर	ही	जाना	है
3.	िव`ालय	तो	आपका	ही	अ0छा	ह।ै
4.	उसक�	कार	काली	ही	ह।ै
5.	क2या	तो	आपक�	ही	ह।ै

वा�य
1.	�या	सब	कानून	आपके	ही	माने	जाएँगे?
2.	�या	सारा	kान	आज	ही	द-गे?
3.	�या	आप	मुझे	िव`ालय	से	िनकाल	ही	दोगे?
4.	�या	फुटबॉल	लड़क- 	ही	खेलते	हN?
5.	�या	रमेश	राजनिैतक	पिPका	ही	पढ़ता	ह?ै

2.	नीचे	िदए	गए	श^द�	के 	िह2दी	,प	
ल
खए	-	
मुरौवत,	आदिमयत,	अदीब,	साडा,	मायने,	सरहद,	अ�स,	लबोलहजा,	नफ�स

श^द िह2दी	,प
मुरौवत इसंािनयत
आदिमयत मानवता
अदीब सािहOयकार
साडा हमारा
मायने अथM
सरहद सीमा
अ�स फोटो	कॉपी
लबोलहजा बोलने	का	ढंग
नफ�स सुnिचपूणM

3.	पंKह	िदन	य�	गुज़रे	िक	पता	ही	नह6	चला-वा�य	को	hयान	से	पिढ़ए	और	इसी	>कार	के 	(य�,	िक,	ही	से	यdु	पाँच	वा�य	बनाइए।)
उ�र:-	1.	य�	ही	हम	घर	से	िनकलने	वाले	थे	िक	DरXतेदार	आ	गए।



2.	वह	य�	ही	चला	गया	िक	पता	ही	नह6	चला।
3.	रोहन	य�	आया	िक	खबर	ही	न	ह+ई।
4.	भाई	साहब	ने	य�	ही	बोल	िदया	िक	कुछ	काम	नह6	िकया।
5.	कुछ	वषM	य�	ही	बीत	गए	िक	पता	ही	नह6	चला।




